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Actividades para antes de leer

Mapa de libros leidos (y personas recordadas)

Aprovecha la elaboracion de |a lista para escribir o llamar a los amigos de
la Ultima columna y hacerles la recomendacion.

Titulo del libro Autor Ao en que lo lei A qué amigo me recuerda

Capitulo 1




Actividades para después de leer

iCrea tu propia biblioteca voladora!

Busca algunos libros en tu biblioteca personal y aytdalos a volar.
Escribe en las primera paginas el lema de tu biblioteca voladora:

“Este libro hace parte de la biblioteca voladora propuesta por (TU
NOMBRE AQUI). Que las lecturas sean libres para que aprendamos,
también nosotros, a volar. Recuerda al terminar tu lectura dejar el
libro en algun lugar donde pueda encontrar otro lector”

Organiza una salida para dejarlos en lugares donde puedan
encontrarse con otros lectores. Puedes dejar alguna de tus
redes sociales para que te compartan fotos de su encuentro.

Dedicatorias para regalar libros

Regalar un libro es compartir una historia, sugerir un verso,
acompafar en un sentimiento, proponer una conversacion,
alimentar un debate, abrir nuevas experiencias. Regalar un libro
es un gesto de amistad que se proyecta a futuros encuentros.
Por eso, las dedicatorias en los libros que regalamos son tan
valiosas. Aqui tres modelos con los que puedes jugar para
escribir dedicatorias inolvidables.

Capitulo 1

La solemne:

Con muy confiado espiritu pongo en tus manos esta
historia, esperando sus vericuetos y aventuras alimenten
tu imaginacion y nos permitan encontrarnos, asi como
la fortuna nos permitié encontrarnos en este, en otros
mundos. Con profundo afecto, (FIRMA).

La preventiva:

Entra con cuidado y avanza precavido, en este libro hay
secretos que van a emboscarte y que en medio de la
sorpresa compartirdn contigo el asombro que a mi me
impulsé a llevarlo hasta ti. jQuedas advertido! (FIRMA)

La esperanzada:

Que en estas pdginas encuentres la misma magia, la
misma alegria, los mismos retos que yo encontré. Para
que al hallarlos vivas idéntica maravilla y nos acerque
compartir el secreto de su luz. (FIRMA).



Actividades para antes de leer
Vida de pelicula

En ocasiones nuestra vida parece estar en la gran pantalla. Recuerda alguna de las
escenas que mas te enorgullecen, que esté llena de belleza, y como seria el guion
de una pelicula basada en ese recuerdo.

Lugar / Fecha / Personajes / Descripcion de la escena
Didlogo:

TU:

Ahora, con esta escena clara, scudl seria el titulo de la pelicula de tu vida?,
;te animas a disefar el pdster y compartirlo en redes sociales?
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Actividades para después de leer

Bitacora de mundos recorridos

Escribe tu propia bitacora de cine, ;qué peliculas han marcado tu vida?
Puedes utilizar el siguiente modelo:

M g

Titulo de la pelicula:

Director:

Género:

Afo en que la vi:

La vi en compania de:

Fue importante para mi porque:
Me ensend que:

Mi escena favorita fue:

Se la recomendaria a:

Capitulo 2



Actividades para antes de leer

Mapa de sabores

Dicen que el gusto y el olfato son los sentidos mas asociados a la memoria,

y que imaginar es una forma de adelantarnos al recuerdo. Por eso te invitamos
a hacer una lista de los lugares que conozcas o quisieras conocer (ciudades,
paises, reales o imaginarios) y a responder qué comida te los recuerda.

(Trata de alejarte de lo primero que pienses, esfuérzate
para alejar lo primero que se te viene a la cabeza).

Capitulo 3



Actividades para después de leer

Decidete a cocinar tu propia receta, enciende la parte mas
creativa y colorida de tu cerebro, crea un plato que sea tu
legado. Escribe los ingredientes, el paso a paso, toma una
foto y compartela en las redes sociales. Se vale pedir ayuda,
[lamar a amigos, buscar en la tradicién familiar. Se vale
cocinar juntos, y, sobre todo, comer juntos.

M

Ingredientes:

(Foto aqui)

Preparacion:

Capitulo 3



Actividades para antes de leer

Escribelo en comic

Con la tipografia tipica de las historietas, dibuja cuatro o cinco temas

de tu interés que consideres podrian interesar a otros. Que tus letreros
sean atrayentes, dinamicos, llenos de color y vida. Compartenos fotos
del resultado a través de tus redes sociales.

O
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Actividades para antes de leer
Mi ciudad personal abierta

1. Toma una hoja, haz un croquis de tu ciudad, sitla en
él los lugares a los que sientes que perteneces y los que
te pertenecen.

2. Juega por un dia a ser urbanista, a ser arquitecto de
los espacios comunes. Escribe tu proyecto: qué obras

construirias, modificarias o quitarias de tu ciudad.
Lugar / Zona:

Puedes seguir el siguiente esquema:

Intervencion:

Recomendaciones:
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Actividades para después de leer

Bitacora de mundos recorridos

iListado de ciudades favoritas! (Conocidas y por conocer, se valen ciudades imaginarias).

Pais Ciudad Lugares que debo conocer

*Esto puedes hacerlo en tu propio cuaderno de vigjes, incluso, jinventa tu cuaderno de viajes!

Capitulo 5



Actividades para antes de leer
Un recorrido familiar

Escribe en una hoja la historia de tu familia, pide ayuda a los
mayores. Recrea los momentos épicos que los hacen Unicos.

Y si se te enciende la llama creativa, crea un video con
fotos y frases, lleva al mundo audiovisual esas imagenes
y anécdotas que estan en los viejos aloumes o en las
conversaciones de Navidad.

Bonus: jTu arbol genealogico! Quiénes en las raices,
quiénesen las ramas mas altas. Dibuja, traza y conecta
la historia de tu familia.

Capitulo 6



Actividades para después de leer

Decalogo personal para las futuras generaciones.

Escribe el decélogo de tu vida, esas ideas que defiendes, esas nociones que
te definen y que te gustaria que pasaran a otras generaciones de tu familia.
Diez puntos que definen tu relacién con el mundo, diez puntos a los que
siempre recurres para elegir entre dos opciones, de acuerdo a cuanto se
corresponda cada una con tu decélogo personal.

e e S T T T U

1 6
2 7
3 8
4 9
5 10

Capitulo 6



Actividades para antes de leer

Autorretrato de una relacion

Es hora de mirarnos al espejo: en esta pagina, usando la técnica que prefieras, consigna
el retrato de tu relacion con el arte y la cultura. Puedes pintar, escribir, dibujar, esculpir,
cantar, doblar, rasgar, pegar, cortar, jlo que quieras!

Capitulo 7



Actividades para después de leer

Asomarse al oraculo

Las obras de arte de todos los tiempos llevan mensajes, no solo a sus
contemporaneos sino a todos los seres humanos. Crea una pequefia
bitacora de arte, llena este cuadro con obras de arte que conozcas

y propon tu interpretacion personal de cada una de ellas.

Obra Movimiento / corriente

Interpretacion politica

Capitulo 7




Actividades para antes de leer

En vivo con...

Las entrevistas han estado tipicamente reservadas a personas famosas
o que han hecho cosas extraordinarias; sin embargo, desde la amistad
reconocemos que los actos cotidianos son valiosos, importantes. Las
amistades guardan tesoros, conocimiento, anécdotas. El dia a dia a
veces causa que olvidemos informacion esencial, que quizas valdria
recuperar. ;Y si entrevistas a algunos de tus amigos?

Aqui hay algunos campos que pueden servirte para comenzar:
" Nombre;

* Hobpieg:
* Suefiog:
* Miedosg:
. Prioridades:
* Libro favorito:
* Aquién admiras:
* ¢Cémo se conocieron?

. Habilidad Secreta:

Capitulo 8



Actividades para después de leer

Para mejorar dia tras dia, pequeiio diario de la empatia

Hacernos conscientes de nuestro papel en la vida cotidiana puede ayudarnos a pulir
aquellos detalles con los que no nos sentimos tan comodos y a mantener esos que
nos hacen especiales. ;Te animas a tener tu “diario de la empatia”? Este diario es una
manera de observar cémo cambia mi relacion con los demas. Para cada entrada pue-
des usar preguntas guias como las siguientes:

lan S W WA T T e T

 ;Hoy cuantas veces escuché con atencion?

» ;Hoy cuantas veces interrumpi a alguien mientras hablaba?
e iHoy juzgué?

 ;Hoy reconoci a alguien sus valores o acciones?

« ¢Hablé con alguien que no conocia?

« ¢Llamé a un amigo con el que hace dias no hablaba?

- ;Elegi el didlogo por encima de otras formas de interaccion?

 ;Busqué cosas en comun entre mivida y la de los otros?

Capitulo 8



Actividades para antes de leer

La busqueda de los acuerdos comunes

Para comprender la importancia de los acuerdos comunes, una
posibilidad es jugar sin acordar antes las reglas del juego. Hasta las
actividades ltdicas mas tradicionales —esas que todos sabemos
jugar— tienen varias formas de ser practicadas. Empieza una (un juego
de parqués, por ejemplo), y luego reflexiona con tus compareros

de experimento sobre las consecuencias de hacer cosas juntos sin
acuerdos o normas previas.

iComparte tus conclusiones en redes y empiecen una nueva partida
poniéndose de acuerdo en lo que vale y lo que no!

Capitulo 9



Actividades para después de leer

Diario de juego

Escribe las jugadas mas audaces de tu vida, los pasos mas valientes que has
dado. Narralos como un gran partido y, sobre todo, escribe qué los hizo posibles,
queé significaron en tu vida y cémo puedes prepararte para dar mas.

Escribe el alcance social de tus jugadas y como puedes hacer para que mas
personas se beneficien de ellas.

Capitulo 9



Actividades para antes de leer

Escuchometro

Para servir hay que comprender y para comprender hay que escuchar.

Con el siguiente cuestionario puedes valorar qué tan buen escucha eres:

« ;La mayoria de las veces que escuchas te sientes en la obligacién de opinar? SI NO
« Las personas que te conocen, ;pueden decir de ti que los escuchas? SIi NO

- Las personas que no conoces, ;se sienten escuchadas con atenciéon? Si NO

« ¢Recuerdas con claridad la Ultima conversacién que tuviste con alguien? SI NO

« ;Puedes enumerar tres historias que te hayan contado con detalle? SI NO

o ;Te gusta escuchar a los deméas? SI NO

Ademas de las respuestas, piensa qué espacios de tu vida cotidiana dedicas a escuchar
a las demas personas y como podrias hacer esos espacios mas valiosos.

Capitulo 10



Actividades para después de leer

Pequeios garabatos de mi relacion con la politica

La politica necesita personas que aporten, pero sobre todo personas
que conozcan y se conozcan, pues de ese conocimiento personal parte
la relacion con los demas. Te proponemos las siguientes preguntas de
reflexion, que te serviran para llevar la politica a tu vida cotidiana:

1. Dibuja aqui cdmo es tu relacién con la politica.

2. ;Cémo han cambiado tus creencias, convicciones y prioridades
a lo largo de los afos? Has tres dibujos que te ayuden a guiar la
reflexion, uno para el pasado lejano, otro para el pasado reciente
y el tltimo para la actualidad.

3. ;Como es tu relacion con la sociedad que habitas? Intenta trazar
tu autorretrato dentro de tu cotidianidad, jcual es tu papel?,
;donde te ubicas?

4. ;Como devuelves a tu comunidad lo que esta te aporta? Traza
vinculos, ;cémo te conectas con los procesos de tu entorno?

Capitulo 10



Actividades para antes de leer

Palabras hiladas

Jugar a decir lo primero que se nos viene a la cabeza revela justamente esas
ideas que tenemos y que a veces no conocemos del todo. Muestra también
lo que ignoramos y lo que juzgamos mal. Escribe al frente de estas palabras
la primera palabra que se te viene a la cabeza:

Politica: Politicos:
Justicia: Gobernantes:
Gobierno: Voto:
Partidos politicos: Participacion:
Nacion: Democracia:
Elecciones: Libertad:

A partir de esto puedes diagnosticar tu grado de conocimiento, cercaniay
relacién con estos temas. Y, por qué no, te puedes motivar a profundizarlos,
a cambiar tu percepcion, a buscar otras formas de entender para descubrir
otras formas de habitar.

Capitulo 11



Actividades para después de leer

Un traje a la medida

Si tuvieras que disefar una propuesta politica para

tus amigos o conocidos, jsabrias qué medidas

usar? El siguiente cuestionario es un ejemplo que

puedes usary repetir con distintas personas, las
veces que quieras. No solo veras qué tanto las

conoces, sino que aprenderas a observarlas mejor

en futuras interacciones.

Capitulo 11
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Actividades para antes de leer
El libro en mi propio espejo

Toma papel y lapiz y dedicate a recordar. Ve al capitulo 1,y escribe: la moraleja
que te dejo, el nombre del protagonista y lo que te transmitio, y asi con todos
los capitulos, porque aqui volveras a encontrarlos a todos. Haz lo mismo con
las demas lecturas. Una forma de aprender es recordando la emocion que se
nos desperté. Para lo anterior puedes seguir el siguiente esquema:

Capitulo:
Protagonista:

Emocion que desperto:

Moraleja:

Capitulo 12



Actividades para después de leer

Extender la conversacion

iLa Ultima actividad de este libro es que lo compartas! Para esto necesitaras recordar los
motivos por los que vale la pena que otros lo lean. Te proponemos las siguientes preguntas
de autorreflexién, que ademas te ayudaran a encontrar nuevos complices para hacer llegar
esta obra a mas personas.

 ;/Qué transmite este libro a sus lectores?

« ;/Qué te parecieron las fabulas y las actividades propuestas?

» ;A quién crees que le puede gustar?

« ;A quién crees que le puede servir como instrumento pedagogico, como herramienta

para ensefiar y aprender?

Escribe el nombre de las primeras personas a las que se los haras llegar:

Nombre Correo electrénico

iEnviado!

Capitulo 12
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Es un proyecto educativo que nacié en el aiio 2020,
en una alianza entre la politdloga Alicia Pefiaranda
y la Fundacion Konrad Adenauer, con la misién de
hablar sobre politica, no desde conceptos tedricos
y formales, sino a través de la vida cotidiana.

La politica en el espejo, pretende acercar a nuevos
publicos, partiendo de la base de que la politica
esta presente en mas cosas de las que pensamos.
Este libro de fabulas sobre temas humanos de
todos los tiempos, busca que los lectores tengan
un acercamiento literario, reflexivo y cercano

con asuntos publicos como las elecciones, la
participacion, el dialogo, el liderazgo, entre otros.

iNo necesitas saber de politica para disfrutarlo!

@Lapoliticaenelespejo
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